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Цель: создать в детском саду условия для организации разноплановой               

познавательной и оздоровительной деятельности воспитанников,  

их  физического, художественно-эстетического и психического развития.  

Задачи:  

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья воспитанников.  

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на физическое         

развитие воспитанников, развитие познавательной активности, формирование 

культурно-гигиенических и трудовых навыков.           

3. Проконсультировать педагогических работников и родителей (законных 

представителей) воспитанников по вопросам воспитания и оздоровления  

детей в летний период.  

  

Содержание работы  Сроки  Ответственные  

Организационная работа 

Утверждение   

«Плана работы МАДОУ д/с №5   

на летний оздоровительный период».  

май  заведующий   

Проведение инструктажа   сотрудников 

перед началом летнего периода:  

- по технике безопасности,  

по организации охраны жизни и здоровья 

детей на прогулочных площадках,  

во время труда в цветнике, на участке;   

- по предупреждению детского 

дорожного травматизма;  

- по оказанию первой помощи 

детям при отравлениях ядовитыми 

растениями  

и грибами, укусах насекомых, солнечном 

или тепловом ударах; 

- по профилактике пищевых 

отравлений и кишечных инфекций;  

- по антитеррористической 

безопасности; 

- по охране труда и выполнению 

требований на рабочем месте;   

- по оказанию первой доврачебной 

помощи. 

май  заведующий    

старший воспитатель  

завхоз  

Проведение инструктажа детей:  

-  по предупреждению травматизма;   

- соблюдению правил поведения  

во время выхода за территорию д/с; 

- соблюдению правил поведения  

в природе. 

в течение ЛОП воспитатели 

Издание приказов:  

- О введении летнего режима 

май заведующий МАДОУ   
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пребывания детей в ДОУ;  

- Об организации работы групп  

по летнему расписанию занятий;  

- Об организации питания по летнему 

меню;  

О проведении санитарной экспертизы 

песка. 

 

Здоровьесберегающая и оздоровительная деятельность 

Организация работы в группах по летнему 

расписанию   

июнь -август  
  

старший  
воспитатель,   
воспитатели  

Утренний фильтр: осмотр детей, 

термометрия, опрос родителей на наличие 

заболеваний у детей. Организация приема 

детей, утренней гимнастики, двигательная 

активность на свежем воздухе   
Проведение закаливающих  

и профилактических мероприятий:  
- обширное мытье рук  
- гигиеническое мытье ног  
 -гигиеническое полоскание рта после  
приема пищи  
- солнечные и воздушные ванны  
босохождение 

в течение ЛОП воспитатели,  

учитель-логопед  
 

Организация физкультурно- 

оздоровительной работы с детьми:  

- длительное пребывание на свежем 

воздухе;  
- проведение двигательной деятельности  

и гимнастики на свежем воздухе  

(с участием родителей) - создание условий 

для повышения двигательной активности 

детей за счёт организации различных видов 

детской деятельности, путем расширения 

ассортимента выносного оборудования, 

проведения спортивных игр, упражнений  

и развлечений.  

июнь- август  воспитатели,  

родители 

Организация трудовой  деятельности детей:  
 -на огороде, в цветнике;  

 -на участке;  

- с природным и бросовым материалом.  

июнь- август воспитатели  

 

Организация игровой деятельности детей:  
- сюжетно- ролевые игры;  

- подвижные, малой подвижности;  

- эстафеты, спортивные игры;  

- дидактические, развивающие;  

- с песком, водой; 

- игровые ситуации по ПДД. 

июнь- август  воспитатели 

Работа с детьми по предупреждению 

бытового и дорожного травматизма, 

противопожарной безопасности 

в течение ЛОП  старший воспитатель 

воспитатели   
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Проведение целевых прогулок и экскурсий 

по окрестностям детского сада. 

в течение ЛОП воспитатели 

 

Проведение развлечений и досуговых 

мероприятий с детьми 
в течение ЛОП специалисты,  

воспитатели  

Знакомство с музыкальными  

и литературными произведениями; п/и 

экологического содержания 

в течение ЛОП воспитатели  
муз.рук- ль 

Методическая работа 

Разработка плана работы на летний период 

с воспитанниками, педагогами, 

родителями.  

май  старший воспитатель   

Организация и проведение 

консультаций для воспитателей:   

- «Предупреждение детского 

травматизма, ДТП»;  
- «Оказание первой помощи при солнечном 

и тепловом ударе»  

- «Болезнь грязных рук».  

в течение ЛОП  старший воспитатель, 

воспитатели 

Мастер- класс  
«Летние картины в технике 

пластилинография»  

июль  воспитатели   

Мастер- класс по валянию из шерсти  
«Готовь сани летом…!»  
Изготовление сувенирных валенок  

15 июля  Преподаватель школы 

искусств  
п. Мулино  

Оформление и выдача воспитателям 

памяток:  
- «Клещевой энцефалит»;  
- «Ядовитые растения, грибы, ягоды». 

июнь  старший воспитатель   

Пополнение методического кабинета  

и групп методической, детской 

литературой, наглядными пособиями  

в течение ЛОП  старший воспитатель 

воспитатели, 

специалисты  

Организация выставки методических 

пособий и литературы для  
воспитателей «Воспитательная работа  

с детьми в летний период».  

июнь  старший воспитатель  

Индивидуальная работа с педагогами  

по  запросам.  

в течение ЛОП  старший воспитатель   

Готовность участков и веранд  к ЛОП   май   заведующий   

старший воспитатель  
завхоз   

Систематизация видеотеки, картотеки.  в течение ЛОП  старший воспитатель 

воспитатели, 

специалисты  
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Контроль по реализации оздоровительной работы  

Смотр готовности участков к летнему 

сезону.  
  

в течение ЛОП  заведующий  

старший  
воспитатель  

завхоз   

Тематический контроль:  

«Организация закаливания дошкольников 

в летний период».  
Предупредительный контроль:  
- соблюдение режима дня;  
- выполнение натуральных норм питания  

и пр.; 
 -использование здоровьесберегающих 

технологий.  

в течение ЛОП  заведующий  
старший воспитатель  

   

Оперативный контроль:  
- выполнение санитарных норм  

и правил в летний период - охрана жизни  

и здоровья;  
- выполнение режима прогулки;  

- соблюдение требований организации 

питьевого режима;  

- режима проветривания;  

- проведение закаливающих процедур;  

- по организации питания;  

- правил внутреннего распорядка.  

в течение ЛОП  

   

  

  

  

  

  

заведующий старший  
воспитатель,  

медсестра  

  

Проверка организации оздоровительных 

мероприятий  

  

в течение ЛОП  
  

  

заведующий  
старший воспитатель       

           

Контроль за выполнением плана 

воспитательно- образовательной 

работы на летний период  

в течение ЛОП  

   

заведующий  
старший воспитатель    

Контроль адаптации воспитанников  

к условиям д/с (для недавно зачисленных  

в д/с детей) 

в течение ЛОП  заведующий  
старший воспитатель   

Производственный контроль  
Контроль по охране труда, 

производственной санитарии, 

противопожарной,  
антитеррористической безопасности  

в здании и на территории д/с.  
Проводить бракераж сырых и готовых 

продуктов. 

 

 

 

в течение ЛОП заведующий 

старший воспитатель 

        завхоз  повар 

медсестра 
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Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

Оформление «Уголка для родителей»  

в группах:  

- режим дня в ЛОП;  

- рекомендации по воспитанию детей 

летом; 

- рекомендации по познавательному 

развитию в условиях лета;  

- советы специалистов:  

 «Лето- пора закаляться»;  

«Как организовать активный летний отдых 

ребенка»; «Особенности музыкального 

развития в дошкольном возрасте».  

Оформление «Уголка здоровья для 

родителей»:  

- опасные предметы дома;  

- осторожно растения, грибы!;   

-осторожно, солнце!  

- безопасность на дорогах.  

Оформление поделок, фотоколлажей. 

в течение ЛОП муз.рук- ль  
воспитатели групп  

 

Индивидуальные консультации  

для родителей вновь поступивших детей 

(ранний возраст)  

- «Первый раз в детский сад»,  

- «Игры в адаптационный период»,  

- «Игры с песком и водой»,  

- «Как справиться с истерикой  

у ребенка». 

в течение ЛОП  
 

воспитатели групп  
педагог- психолог 

Участие родителей в благоустройстве  

и озеленении участков;   
Участие родителей в проведении 

мероприятий в рамках летней 

оздоровительной кампании. 

в течение ЛОП  
 

воспитатели групп  
 

Административно – хозяйственная работа 

Завоз земли, песка на участки 
 

июнь заведующий старший 
воспитатель, завхоз 

Акарицидная (противоклещевая) 

обработка территории д/с  

июнь  завхоз   

Увлажнение территории игровой зоны, 

проходов и дорожек.  

в течение ЛОП   
(в сухую погоду  

за 1- 2ч. до прогулки)  

заведующий завхоз  
  

Осмотр оборудования и покрытия игровой 

площадки.  
в течение ЛОП  

  

завхоз, 
воспитатели, учитель-

логопед 
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Приобретение канцтоваров, игрушек, дид. 

пособий на группы.  

в течение ЛОП  

  

завхоз,  
 старший воспитатель  

Подготовка территории ДОУ:  
- Подготовка клумб;  
- Проведение весенней посадки цветов, 

озеленение, разбивка цветников, 

ликвидация сухостоя и сорных растений, 

замена песка. 

в течение ЛОП  
 

старший  
воспитатель,  

рабочий по  
комплексному  

обслуживанию здания 
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Приложение 

Тематический план образовательной и воспитательной работы 
в летний период 

 

                                                                          Июнь 1 неделя  
     «Неделя детства» (02.06-06.06) 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

«1 июня –Международный день защиты детей» 

        Дать детям элементарные знания и представления о международном празднике  

«День защиты детей». Совместными играми и танцами создать атмосферу радости и доверия. 

Создать условия для поднятия положительных эмоций. Воспитывать у детей дружелюбие, 

радость от солидарности со сверстниками при выполнении заданий в команде. 

Понедельник  

2 июня 

«1 июня – 

Международный 

день защиты детей»   

Праздник для детей   
  «1 июня – Международный день защиты 

детей»   
- Игры;  
- Соревнования;  
- Загадки;  
- Танцы;  
- Конкурс  рисунка на асфальте  
«Здравствуй, лето!» (младшие гр.- конкурс 

солнышка);  
«Мое счастливое детство» - досуг с участием 

родителей. 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Вторник 

3 июня 

«Краски лета» 

- Наблюдения за погодными явлениями;  
- Беседа об охране окружающей среды;   
- Рассматривание альбомов «Времена года», 

«Животные», «Птицы», «Цветы», 

«Экологический урок»; 

- Изучение Красной книги;  

- Рассматривание/ знакомство со знаками  
«Правила поведения в природе»; 

- Изготовление экологических знаков   
«Береги природу»;   
 - «Эколята и лето» (совместно с родителями);  
 - Рисование: «Краски лета», «Летний пейзаж» 

- Экологическая игра «Я- экскурсовод»; 

 - Составление памяток по охране окружающей 

среды;  

- Выставка экологических плакатов.   

воспитатели, 

старший 

воспитатель,  

родители 

Среда 

4 июня 

Конкурс чтецов 

«Сказочные стихи 

А.С.Пушкина»  

- Конкурс чтецов «Сказочные стихи 

А.С.Пушкина; 

 - «Путешествие в страну Игралию»; 
- Рисование по страницам любимых сказок 

Викторина «Путешествие по сказкам 

Пушкина». 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Четверг 

5 июня 

«День книжек – 

малышек» 

- Беседа «Как появилась книга и из чего их 

делают»?; 

- Ситуативный разговор «Нужно ли беречь 

книги»?; 

- Чтение стихотворения «Мяч»; 

- Организация «Книжкиной больницы» 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель  
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(ремонт книг); 

- Ситуативная игра «Мы – книжки». 

Пятница  

6 июня 

«Пушкинский 

день» 

 

Экскурсия в библиотеку.  

Совместное мероприятие с Мулинской 

детской библиотекой:  

- Литературная встреча «Сказочная 

Пушкинская страница» 6+; 
-Чтение произведений А.С. Пушкина;   

- Театральные постановки на сцены  

из сказок Пушкина; 

- Рассматривание иллюстраций  

к произведениям автора; 
- Выставка книг «Сказки А.С.Пушкина», 
«Детские годы Пушкина». 

воспитатель старшей 

группы группы,  
библиотекарь  

Мулинской детской 

библиотеки , 

старший воспитель 
 

Июнь 2 неделя 

«Мы живем в России» (09-13 июня) 
Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках. 

Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. 

Продолжить знакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна, народными  

промыслами и традициями. 

Понедельник 

9 июня 

«Марафон русских 

народных игр  

и песен» 

-Д/и: «Соберем радугу», Соберем цветик – 

семицветик. 
Чтение художественной литературы:  
- «Теремок» обр Ушинского,  

- «Игрушки» А. Барто, 

- «Песенка друзей» С. Михалков,  
- «Три поросенка» пер С. Михалкова,  
- «Бременские музыканты».  

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Вторник 

10 июня 

«День друзей» 

- «Веселые старты» (старшая гр.);  
- «Путешествие на остров сокровищ» 

(младшая, средняя гр.); 

- Беседы: «Что такое друг», «Для чего нужны 

друзья». Ситуативный разговор по теме; 
- Проигрывание этюдов: «Скажи доброе слово 

другу», «Назови ласково»; 

- Аттракцион «Подари улыбку другу»; 

- Изготовление подарка другу;  

- Рисование портрета друга. 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Среда 

11 июня  

«День России» 

- Рассматривание иллюстраций, альбомов 

«Россия – родина моя», «Москва»; 

- Прослушивание гимна страны; 

- Чтение художественной литературы:   

«Моя страна» В. Лебедев-Кумач, «Родина»  

З. Александрова;  

- П/и:  «Кто быстрее»; 

- С/р игры: «Турбюро», «Почта»;  

- Акция «Окна России»   

- Запуск самодельных голубей на шарах. 

 

 

 

воспитатели групп,  
библиотекарь 
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Июнь 3 неделя 

«Неделя туризма» (16—20 июня)  

Познакомить детей с понятием Туризм.  

Рассказать для чего это нужно, и как это интересно. 

Знакомство с природой родного края.  

Учить беречь   родную природу.  

 «Как вести себя на природе»,  

«Что можно и нельзя в лесу»,  

«Безопасные прогулки». 

Понедельник 

16 июня 
Досуг «Путешествуем с родителями»   воспитатели, 

родители 

Вторник 

17 июня 

«Квэст» 

Квэст «Такие разные палатки»,  

Беседы:  «Витамины я люблю – быть здоровым  

я хочу», «Уроки безопасности», «Беседа  

о здоровье, о чистоте», «Друзья Мойдодыра» 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Среда 

18 июня 

«День знакомств  

с туристическими 

песнями  

и играми» 

- Веселые песни на природе; 

- Эстафеты, подвижные игры на участках  

и спортивной площадке д/с;  

П/и: «Классики», «Скакалки», «Карусели». 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Четверг 

19 июня 

«День мяча» 

- Мини- футбол «Быстрый мяч»  

- «Мы за здоровый образ жизни»   

- П/и: «Классики», «Скакалки», «Карусели - 

«Мы за здоровый образ жизни» (фотогазета) 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Пятница  

20 июня 

«22 июня 

День памяти  

и скорби» 

- Тематическое занятие «День памяти  

и скорби» (старшая группа);  

- Просмотр презентации по теме  «Беседы, 

выставка детского рисунка». 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

Июнь 4 неделя 

«Неделя профессий» (23- 27 июня) 

Формировать представления о различных профессиях взрослых.  

Воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 

Понедельник  

23 июня  

«День юного 

пожарного» 

- Игры: «Пожароопасные предметы»;  

- «Что необходимо пожарному»; 

- Отгадывание загадок; 

- Беседы «Правила поведения при 

пожаре» , «Отчего бывает пожар», «Чем 

можно потушить огонь», «Чем опасен 

пожар»; 

- Рассматривание альбома «Люди 

героической профессии»; 

- Чтение и обсуждение художественных 

произведений; 

- Рассматривание плакатов, иллюстраций; 

- Оформление выставки «Осторожно, 

огонь!»; 

- Д/и: «Можно - нельзя», «Предметы – 

источники пожара», «Домашние 

помощники»; 

- С/р игры: «Отважные пожарные»; 

- Чтение худ. лит- ры и стихов  

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 
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по пожарной безопасности. 

Вторник  

24 июня  

«Мы - будущие 

военные»  

 

- Соревновательные игры, эстафетты между 

группами детей.  

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Среда   

25 июня  

«Полиция на 

страже закона» 

- Экскурсия к пешеходному переходу 

- Просмотр мультфильмов по теме- 

- Чтение худ. лит- ры и стихов  

по дорожной безопасности 

- Рисование рисунков «Дорожный знак» 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Четверг  
26 июня  

«День профессий 

детского сада» 

- Викторина «Угадай профессию»; 

- Нейроупражнение для глаз «Карта 

профессий»; 

- Беседа на тему «Кто нас кормит»; 

- Экскурсия в кабинет заведующего; 

- Экскурсия в кабинет учителя-логопеда; 

- А чем занимается Музыкальный 

руководитель?  

- Д/и «Угадай, кем и где я работаю», «Кто что 

делает?». 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Пятница   

27 июня  

«День 

самоуправления» 

- Беседа «Легко ли быть воспитателем?»; 

- Мастер- класс рисунка с использованием  

нетрадиционной техники рисования / 

конструирование  из бумаги. 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Июль 1 неделя 
«Вот оно какое, наше лето!»  (30 июня – 4 июля) 

Знакомить детей с сезонными явлениями природы. Познакомить ребят  

с произведениями писателей и поэтов о Лете. 

Понедельник 

30 июня 

«Конкурс поделок  

из летних 

материалов» 

С участием 

родителей 

- Беседы; 

- «Рисуем лето» с использованием 

нетрадиционной техники рисования; 

 - Конструирование из бумаги;  

- «На лесной полянке»;  

- Слушание музыки. 

воспитатели, 

родители 

Вторник,  

1 июля  

«Праздник Лета  

и мыльных 

пузырей» 

- Игры; 

- Соревнования; 

 – Загадки; 

 - Танцы; 

- «Здравствуй, лето!» (младшие гр.- конкурс 

солнышка); 

- «Мы ищем сокровища» - досуг  

с участием родителей;  

- «Секреты мыльных пузырей». 

воспитатели, 

родители 

Среда  
2 июля 

«Праздник 

Нептуна» 

Спортивный праздник «День Нептуна» 

(игры с водой) 

- Опыты с водой; 

- Отгадывание морских загадок; 

- Рассматривание иллюстраций; 

- Знакомство с правилами поведения  

на 

Воде; 

- Выставка рисунков «Водное царство» 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 
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совместно с родителями; 

- П/и: «Море волнуется»; 

- С/р игра: «В гостях у жителей подводного 

царства». 

Четверг    

3 июля 

«День летних 

шляп» 

- Беседа «Какие головные уборы Вы знаете?»; 

- Игра «Найди пару Шляпе»; 

- Дэфиле «Летняя Мода» (шляпы, панамки, 

элементы костюма). 

 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Пятница 

4 июля 

«Веселые старты» 

- Беседа «Спортсмены из страны мульти – 

пульти»; 

-Рассматривание книг, альбомов о спорте; 

- Чтение: «Я расту» А. Барто, «Мойдодыр» 

К Чуковский, «Про Мимозу» С.Михалков, 

«маленький спортсмен» Е. Багрян; 

- Конкурс семейной газеты «Папа, мама,  

я - спортивная семья»; 

- Оформление фотоальбома «Активный 

отдых семьи»; 

-Рисование «Спортивная эмблема группы»; 

- П/и: «Мы веселые ребята», «Попади  

в цель», «Сбей кеглю», «Кто быстрее  

до флажка». 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Июль 2 неделя 
«Неделя семьи» (7- 11 июля) 

Закреплять знание детьми своих имени, фамилии и возраста; имён родителей. 

Знакомить детей с профессиями родителей, воспитывать уважение  

к труду близких взрослых. 

Воспитывать доброе отношение к родным и близким людям. 

Понедельник 

7 июля 

«Наши дворовые 

игры» 

- Знакомство с разнообразием дворовых игр; 

- Игра «Городки»; 

- Игра «Бамбинтон»; 

- Игра «Настольный тенис»; 

- Фестиваль дворовых игр –  (дети, движение, 

дружба, 

двор) – дошкольные группы; 

- «Детский сад», «Дружные ребята», «Мой 

друг», «Дружная семья»; 

- Совместные подвижные игры; 

- Коллективный труд на участке детского сада; 

- Смотр-конкурс «Самая оригинальная грядка 

огорода». 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Вторник  

8 июля 
«День семьи, любви 

и верности» 

- Праздник, посвященный  «Дню семьи, любви 

и верности»  с участием библиотекаря; 

- Выставка в фойе д/с «Семейное древо»; 

- Просмотр семейных  презентаций;  

- Творческий конкурс фотографий  «Семья.  

Там где живет счастье» в рамках праздника  

ко Дню семьи, любви и верности; 

- Видеорепортажи; 

- Чтение «Моя бабушка» С. Капутикян; «Мой 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 
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дедушка» Р Гамзатов; «Мама» Ю Яковлев,  

Э. Успенский «Бабушкины руки», Е Благинина 

«Вот так мама»; 

- Отгадывание загадок на тему «Семья», 

«Родной дом». 

Среда 

9 июля 

«Фестиваль 

веранд» 

С участием 

родителей 

- Творческий мастер-класс; 

- Настольные игры; 

- Деревянные настольные игры; 

- Курс разноцветных гирлянд; 

-Мастер-класс по изготовлению цветов. 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Четверг 

10 июля 

«Мама, папа, я – 

спортивная семья» 

С участием 

родителей 

- Совместные подвижные игры; 

- Беседа о спорте, о его пользе здоровью; 

-Придумывание речевок для соревнований; 

-Рассматривание иллюстрации «Виды спорта»; 

- Игры-эстафеты: «Кто быстрей», «Лягушки», 

«Сбей кеглю», «Передай мяч»; 

- Подвижные игры: «Делай, как я», «Ловишки  

в кругу», «Черное и белое»; 

- Чтение художественной литературы: 

"Вовкина победа" А. Кутафин и др. 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Пятница 

11 июля 

«День наших 

близких и родных» 

О бабушках и дедушках: 

- Беседа на тему «Наши дедушки и бабушки, 

- Чтение художественной литературы: 

«Дедуля» Т. Боковой; «Бабушкины руки»  

Л. Квитко; «Бабушка» А. Барто;  

«Очень бабушку люблю!», Т. Маршалова; 

- Составление рассказов о бабушке  

«Я бабушкин помощник». 

О братьях и сестрах:  

- Беседа «Мой любимый брат», «Моя любимая 

сестра», «Во что мы играем с сестрой 

(братом)»; 

- Дидактические игры: «Отгадай-ка»,  

«Так бывает или нет?»; 

- Подвижные игры: «Через ручеек», «Охотник 

и зайцы»; 

- Сюжетно-ролевая игра «Сестра гуляет  

с младшим братом». 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Июль 3 неделя 
«Неделя юного исследователя» (14 - 18 июля) 

Развивать первичные навыки в проектно-исследовательской деятельности,  

оказывать помощь в оформлении её результатов и создании условий.  

Расширять знания о свойствах различных материалов,  

учить устанавливать причинно- следственные связи. 
Понедельник 

14 июля  

«Всемирный день 

шоколада» 

- Просмотр презентации «Шоколад»;  

- Отгадывание загадок по теме 

Дидактические игры: «Что в мешочке?», 

«Найди такую же» 

Подвижные игры: «Найди пару». 

Сюжетно-ролевые игры: «Магазин» 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Вторник - Беседа о свойствах песка. воспитатели, 
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15 июля 

«День песочных 

мастеров» 

- Творческая мастерская «Постройка 

песочного замка» 

- Опыт: «Какой он, песок?» 

- Д/и «Что вы видите вокруг», «Это правда или 

нет». 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Среда 

16 июля 

«День опытов  

и экспериментов» 

- Беседа «Правила безопасности 

экспериментов»; 

- Д/И «От большего к меньшему»; 

- Опыт 1.«Что высохнет быстрее: ткань или 

бумага?» 

- Опыт 2 «Волшебная бумага» 

- П/И «Попади в цель». 

Флешмоб рисунков на асфальте. 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Четверг 

17 июля 

«День солнечного 

зайчика» 

Беседа «Солнце светит нам в окошко» 

- Опыт 1 «Свет и тень»; 

- Опыт 2 «Солнечные зайчики»; 

- Опыт 3 «Солнечная лаборатория»  

(Какие предметы нагреваются сильнее: 

светлые или темные); 

- Д/И «Найди тень»; 

- П/И «Солнечные зайчики», «Прятки». 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

 

Пятница  

18 июля  

«День мяча» 

- Организация п/игр с мячом на воздухе - 

Стихи, загадки, викторины; 

- Знакомство с олимпийским символами;  

- Эстафеты: «Попади в цель», «Меткие 

футболисты», «Мой веселый звонкий мяч»; 

 -Конкурс «Угадай вид спорта»; 

- Аттракцион «Поймай мяч шляпой»; 

 - Рисование «Мячи». 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Июль 4 неделя   
                                                «Неделя друзей природы» (21- 25 июля)  

Уточнять и закреплять понятие «насекомые», используя различные виды детской 

деятельности. Уточнить особенности внешнего вида насекомых, закрепить знания о способах 

питания, образе жизни, окраске в соответствии с местом обитания, защите от врагов, пользе  

и вреде, знаний для жизни других обитателей природы. Формировать желания получать 

удовольствие от общения с природой. Совершенствовать у детей экологические знания. 
 

Понедельник 

21 июля 

«День насекомых» 

- Беседа «О насекомых»; 

-  «Сравнение пчелы со шмелем  

и осой»; 

- Наблюдение за пчелами на прогулке; 

-Подвижная игра «Медведь и пчелы». 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Вторник  

22 июля  

«День бабочек» 

- Чтение сказки Г.Х. Андерсона 

«Дюймовочка»; 

- Беседа «О бабочках»; 

- Рисование: «Укрась бабочку»; 

- Подвижная игра :«Полетай  

как бабочка», «Найди свой цветок». 

воспитатели, 

старший 

воспитатель,  

педагог-психолог 

Среда 

23 июля 

«День муравья» 

- Интересные факты о муравьях; 

- Просмотр иллюстраций о муравьях; 

- Чтение басни «Стрекоза и Муравей»  

И.А. Крылова; 

- Наблюдение на прогулке за муравьями через 

лупу. 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 
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Четверг 

24 июля  

«День божьей 

коровки» 

- Беседа о Божьей Коровке; 

- Рисование «Божья коровка на цветке»; 

- Подвижная игра «Воробей и божьи коровки»; 

- Подвижная игра «Кто быстрее соберёт». 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Пятница 

25 июля 

«Спортивный 

досуг» 

-«Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья»; 

- Нарисуй любимого героя из сказки  

«Айболит» К. Чуковского; 

- Отгадывание загадок; 

 - С-р игра «Больница»;  

- П/и: «Помоги Айболиту собрать 

медицинский чемоданчик»; 

- Беседы: «Какую пользу приносят солнце, 

воздух и вода», «Могут ли солнце, воздух  

и вода нанести вред здоровью», «Правильное 

питание». 

воспитатели, 

старший 

воспитатель,  

педагог-психолог 

Июль 5 неделя 

«Неделя удивительных открытий» (28 июля – 1 августа) 

Способствовать познавательной активности детей, направленной  

на развитие детской инициативы и самостоятельности. 

Продолжать расширять знания детей об обитателях рек и моря,  

об их особенностях, внешнем виде, питании, передвижении. 

Учить правильной последовательной речи, расширять словарный запас. 

Развивать логическое мышление. 

Формировать экологические сознание, желание беречь природу. 

Понедельник 

28 июля 

«День китов  

и дельфинов» 

- Беседа «Что такое Красная книга?»,  

«Кто такие киты и дельфины»; 

- Лото; 

- Рассматривание открыток, иллюстраций, 

альбомов;  

- Чтение художественной литературы, 

отгадывание загадок; 

- Рисование «Самый большой кит»; 

-  Игра-перевоплощение «Если бы ты был 

дельфином»;  

-  С/р игра: «На море»; 

- Игра «Море волнуется раз». 

воспитатели, 

старший 

воспитатель,  

педагог-психолог 

Вторник  

29 июля 

«День 

путешественника» 

- Беседы: «Нравится ли нам путешествовать»;  

-  Выставка «Путешествие в будущее» - 

транспорт будущего» ; 

- С/р игра: «Турбюро»; 

- Спортивные, сюжетные игры и соревнования 

на улице 

воспитатели, 

старший 

воспитатель,  

педагог-психолог 

Среда  

30 июля 

«День Черепахи» 

- Беседа «О пресноводных»; 

- Лото; 

- Настольные игры; 

- Рассматривание альбомов;  

- Чтение художественной литературы; 

- Рисование черепахи; 

-  Игра-перевоплощение «Если бы ты был 

черепахой»; 

- С/р игра: «Море»; 

воспитатели, 

старший 

воспитатель,  

педагог-психолог 
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- Игра «Море волнуется раз». 

Четверг 

31 июля 

«День игр и забав» 

конкурсы, беседы, игры, игры-эстафеты, 

сказки, слушание песен, придумывание загадок 

– все о любимой игрушке. Игры «Оживление 

предметов» (любая вещь в этот день 

наделяется человеческими чувствами, 

желаниями, манерой поведения) 

Придумывание и рисование сказок о 

волшебных превращениях предметов. 

«Перевирание» сказки – известные сказочные 

герои наделяются противоположными чертами 

характера – Золушка стала грубая, ленивая, а 

ее сестры – трудолюбивые. Дети в течение дня 

придумывают сказки с новым сюжетом и 

разыгрывают ее в сюжетно-ролевой игре. Игры 

в «волшебников» - дети получают посылку с 

волшебными предметами. Игры-превращалки 

с волшебными предметами. Игры в заданном 

ключе – детям задается ситуация, они 

придумывают и разыгрывают ее продолжение. 

«Что может произойти, если мы окажемся в 

стране роботов, в стране, где все из шоколада, 

превратились в человеканевидимку и т.д. 

Игры-фантазирования – дети находят 

волшебный сундук и «превращаются» в 

необычных героев. Затем придумывают 

рассказ о себе «Кто ты?» В течение дня дети 

придумывают и разыгрывают сказочные 

сюжеты, рисуют, лепят придуманное, 

изготавливают поделки. Итог дня. Выставка 

рисунков, поделок «Моя любимая игрушка» 

воспитатели, 

старший 

воспитатель,  

педагог-психолог 

Пятница 

1 августа 

«Фруктовый день» 

- Развлечение; 

- Знакомство с фруктами; 

- Игра «Угадай яблоко на вкус»; 

- Беседы: «Как яблоня растет»; 

- Чтение и разучивание стихотворений, 

пословиц, поговорок, художественных 

произведений о фруктах; 

- Рисование: «Яблочки»; 

- Лепка из соленого теста. 

воспитатели, 

старший 

воспитатель,  

педагог-психолог 

Август 1 неделя 

«Неделя здоровья» (4 – 8 августа) 

Спортивно-музыкальное мероприятие «День физкультурника». 

Формирование у детей привычки и потребности в здоровом образе жизни. 

Охрана жизни и укрепление здоровья детей. Организация активного отдыха. Воспитание 

волевых качеств, стремления к победе, уверенности в своих силах. 

Понедельник 

4 августа 

«День 

лекарственных 

растений» 

- Беседы: «Что такое лекарственные растения»; 

«Где и как используют лекарственные 

растения»; «Место произрастания 

лекарственных растений»; 

- Просмотр книг, альбомов, энциклопедий  

о лекарственных растениях; 

- Сбор гербария лекарственных растений; 

- Совместно с родителями изготовление мини 

воспитатели, 

старший 

воспитатель,  

педагог-психолог 
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альбомов «Лекарство в нашем доме» - загадки, 

стихи, рассказы собственного сочинения; 

- Д/и: «Что было бы если бы исчезли…», 

«Какого растения не стало», «Слова»,  

«Что лишнее»; 

- П/и: «1-2-3 – к растению беги», «Найди 

пару». 

Вторник  

5 августа 

«День здоровья» 

- Беседы о здоровом образе жизни; 

- Рассматривание тематических альбомов  

о видах спорта; 

- Оформление плаката «Мы и спорт»; 

- Спортивные игры, соревнования на улице. 

воспитатели, 

старший 

воспитатель,  

педагог-психолог 

Среда 

6 августа 

«День овощей» 

- Беседы: «Овощи», «Вкусно и полезно», 

«Витамины на столе», «Полезные продукты 

для здоровья - лук и чеснок»; 

- Рассматривание иллюстраций «Овощи»; 

- Чтение Ю. Тувим «Овощи»;  

- Сюжетно-ролевая игра «Магазин», сюжет 

«Овощной магазин»; 

 - Дидактические игры: «Чудесный мешочек» 

(Овощи), «Лото», «Назови овощ»;  

- Хороводная игра «Урожайная»;  

- Сюжетно-ролевая игра «Семья», сюжет 

«Мама готовит овощной суп»;  

- Подвижная игра «Кабачок». 

воспитатели, 

старший 

воспитатель,  

педагог-психолог 

Четверг 

7 августа 

«День огородника» 

- Коллективный труд на участке д/с,  

на огороде; 

-Тренинг на сплочение детей. 

 

воспитатели, 

старший 

воспитатель,  

педагог-психолог 

Пятница 

8 августа 

«День ягод» 

- Иллюстрации различных ягод;  

- Художественно - эстетическое развитие 

(рисование) «Вкусные дары (ягоды)»;  

- Дидактические игры: «Да – нет»;  

- Сюжетно-ролевая игра «Магазин», сюжет 

«Купи ягоды»; 

- Книги для чтения и рассматривания: В. Зотов 

«Лесная мозаика», Павлова Н. «Земляничка»; 

- Загадки о ягодах. 

воспитатели, 

старший 

воспитатель,  

педагог-психолог 

Август 2 неделя  

«Неделя дружных ребят» (11 – 15 августа) 

Стимулировать детей к двигательной активности,  

развивать физические качества: ловкость, меткость, быстроту.  

Развивать у детей позитивную конкуренцию, стремление к успеху. 

Понедельник 

11 августа 

«День мяча» 

- Организация п/игр с мячом на воздухе; 

- Стихи, загадки, викторины; 

- Знакомство с олимпийским символами; 

- Эстафеты: «Попади в цель», «Меткие 

футболисты», «Мой веселый звонкий мяч»; 

-Конкурс «Угадай вид спорта»; 

- Аттракцион «Поймай мяч шляпой»; 

- Рисование «Мячи». 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

педагог-психолог  

Вторник  

12 августа 

«День шахмат» 

- Беседа «Что такое «шахматы», откуда они 

появились»; 

- «Зачем люди играют в шахматы»;  

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 
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- Настольные игры «Шашки», «Шахматы», 

логические игры; 

- Соревнования по шашкам. 

музыкальный 

руководитель, 

педагог-психолог 

Среда 

13 августа 

«Международный 

Олимпийский 

день» 

- Беседы «Олимпийские кольца»  

«Летние олимпийские виды спорта; 

- Знакомство с символикой олимпиады,  

с летними видами спорта; 

- Конкурс «Угадай вид спорта»; 

- С/р игра: «Олимпиада»; 

- Малые летние Олимпийские игры (эстафеты, 

соревнования). 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

педагог-психолог 

Четверг 

14 августа 

«День летних 

именинников» 

 

Развлечение «День летних 

именинников» 

- Оформление группы; 

-Поздравление именинников; 

- Изготовление подарков для именинников; 

- Игры – забавы; 

-Прослушивание любимых детских песен; 

- П/и: «Каравай», игры с воздушными 

шарами и мыльными пузырями, «Прятки»; 

- С/р игра «Кафе». 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

педагог-психолог 

Пятница 

15 августа 

«День 

Физкультурника» 

 

- Беседа «Спортсмены из страны мульти – 

пульти»; 

-Рассматривание книг, альбомов о спорте; 

- Чтение: «Я расту» А. Барто, «Мойдодыр» 

К Чуковский, «Про Мимозу» С.Михалков, 

«маленький спортсмен» Е. Багрян; 

- Конкурс семейной газеты «Папа, мама, я - 

спортивная семья»; 

- Оформление фотоальбома «Активный 

отдых семьи»; 

-Рисование «Спортивная эмблема группы» 

- П/и: «Мы веселые ребята», «Попади в 

цель», «Сбей кеглю», «Кто быстрее до 

флажка». 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

педагог-психолог 

Август 3 неделя 

«Край, в котором мы живем» (18 – 22 августа) 

Расширять представления детей  

о родной стране, крае, городе, о государственных праздниках. 

Формировать духовно-нравственные качества дошкольников. Ознакомление детей  

с историей и традициями православных праздников. Формировать патриотические чувства 

Понедельник 

18 августа 

«Флаг России» 

- Игровая деятельность «Собери 

российский флаг», «Узнай наш флаг», 

«Чей кружок скорей соберется», «Передай 

флажок», «Пронеси флаг сквозь 

преграды»; 

- Пазлы «Собери триколор». 

 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед, 

педагог-психолог 

Вторник  

19 августа 

«Яблочный Спас» 

- Беседа «Фрукты», «Польза фруктов»; 

- Рассматривание иллюстраций «Фрукты», 

«Фруктовый сад»; 

- Отгадывание загадок; 

- Д/И «Чья тень», «Угадай по описанию»; 

- П/И «Хитрая лиса». 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед, 
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педагог-психолог 

Среда 

20 августа 

«Дары леса» 

-Беседы: «Наш дом – природа», «Дары леса», 

«Съедобные и несъедобные грибы».  

-Рассматривание плаката «Съедобные  

и несъедобные грибы; 

-Рассказ «Способы употребления грибов  

в пищу». -Чтение рассказ В.Катаев «Грибы»; 

-Дидактические познавательно – речевые 

игры: «Отгадай по силуэту», «Что где растет», 

«Съедобный – несъедобный», «Собирем 

грибы». 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед, 

педагог-психолог 

Четверг 

21 августа 

«Край, в котором 

мы живем» 

- Беседы: «О чём рассказывают памятники», 

«Люди, прославившие наш край»; 

- Чтение худ. л- ры, разучивание стихов  

о родном крае; 

-Рассматривание книг, альбомов  

с иллюстрациями о достопримечательностях 

Володарского округа, п.Мулино. 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед, 

педагог-психолог 

Пятница 

22 августа 

«День 

государственного 

флага России» 

- Беседа с детьми «Что мы знаем о России?», 

«Символика России»; 

 - Дидактическая игра «Белый, синий, 

красный»; 

 - Рассматривание иллюстраций герба и флага 

РФ; 

 - Чтение художественной литературы: 

И.Шмелёв « Русская песня». С.Баруздин  

«С чего начинается Родина» Тематическое 

занятие «День Государственного флага РФ.»; 

- Посещение библиотеки. 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

педагог-психолог, 

библиотекарь 

Август 4 неделя 

«До свидания, лето!»  (25 – 29 августа) 

Закрепить знания детей, полученных в течение летнего периода.  

Создать у детей положительный эмоциональный отклик от впечатлений лета и помочь 

передать свои эмоции в художественном творчестве. 

Понедельник 

25 августа 

«День музыки  

и Танца» 

 

-День музыки и танца (флешмоб на улице по 

возрастам); 

- Просмотр видеоматериалов и мультфильмов 

на классическую музыку 

 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед, 

педагог-психолог 

Вторник  

26 августа 

«День 

прикладного 

творчества» 

 

- Выставка художественного 

изобразительного искусства: 

художественная графика, пейзажная 

живопись, портреты, натюрморты, а также 

декоративно-прикладное искусство, 

скульптура; 

- Рассматривание летних пейзажей; 

- Рассматривание натюрмортов; 

-Игровое упражнение «Составь натюрморт»; 

-Лепка персонажей сказок; 

- Рисование «Теплый солнечный денек»; 

- С/р игры: «Музей». 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед, 

педагог-психолог 

Среда - Беседа о любимых фильмах; воспитатели, 
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27 августа 

«День Российского 

кино» 

- Знакомство с жанрами кинематографа; 

- Просмотр детского кинофильма; 

- Сюж-ролев игра «Идем в кинотеатр». 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед, 

педагог-психолог 

Четверг 

28 августа 

«День летних 

примет» 

-Беседы: «Любимое время года», «Почему 

лето называют красным», «Летние 

развлечения»; 

-Чтение стихов, отгадывание загадок  

о лете. 

 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед, 

педагог-психолог 

Пятница 

29 августа 

«До свидания, 

лето!» 

Развлечение «До свидания, лето!» 

Концерт на улице 

- Игры; 

-Рисование мелками «Что нам лето 

подарило». 

 

воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед, 

педагог-психолог 

 

п. Мулино, 2025 г. 
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